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Introduction

Les proverbes font partie de la tradition
arabe tchadienne. Et ils sont d’une
importance capitale au sein de la
communauf arabe tchadienne, surtout

dans les conseils pour résoudre certains de
leurs problémes sociaux. Vu le grand
nombre de proverbes arabes, je préfere les
publier en plusieurs éditions, incha’Allah,
car chaque édition ne peut renfermer que
25 proverbes.

Chers lecteurs, si vous constatez une erreur
guelque part, soyez sdrs gu’elle est
involontaire, car I'erreur est humaine.

Merci.
Mahamat Zene Mahadi

N’'Djaména
Janvier 2006
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Celui qui a grandi avec son pere
connait les histoires racontées par
son grand-pére.
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Les conseils du péere éduquent I'enfant.
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Il faut vendre la carcasse de ton
animal au mari de ta maman. Tu en
trouveras une bouchée.
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Il faut vendre les choses utiles dans la

famille. Peut-étre tu en auras besoin un
jour.
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Méme si tu portes dix boubous, tu ne
te sépareras jamais de ton nombril.
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Méme si tu es riche, il ne faut jamais dire
gue tu ne connais pas ta famille.
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Celui qui dépasse les limites trouvera
les nuits les plus sombres.
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Reste sur tes limites et ne provoque pas.
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Celui qui ne suit pas le sentier, son
boubou sera déchiré par une
branche.
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Sois clair et conduis-toi bien comme les
autres. Ainsi tu t'éviteras des problémes.
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Celui qui brlle sa barbe en sentira
I'odeur.
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Si tu cherches des problemes, il faut que tu
supportes les conséquences.
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La parole est comme les feuilles de
palmier; plus on tape dessus plus
elles se fendent et se divisent.
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Pour résoudre un probleme entre deux
personnes il ne faut pas chercher le fond du
probleme. Il faut en venir directement a la
solution et au pardon.
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Une belle nuit est claire des le début.
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Si tu veux connaitre le résultat de quelque
chose, préte attention a son commencement.
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Les yeux sont les gobelets de la
parole.
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Si on voit son interlocuteur, on comprend
bien ce qu’il dit.
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C’est difficile pour I'affamé
d'attendre le bouillonnement de la
marmite.
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Si tu as, ne renvoie pas celui qui est dans le
besoin les mains vides en lui disant :
Reviens demain, je te donnerai.
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La ceinture du tuteur des femmes est
attachée avec une feuille de palmier.
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Si votre parente a un probléeme avec son
mari cherchez a résoudre son probleme a
I'amiable, mais ne cherchez pas a vous

opposer a son mari, sinon elle vous
abandonnera.
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Celui qui dort avant toi se réveille
avant toi.
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Celui qui a commencé un travail avant toi
finira aussi avant toi.
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Qui monte sur deux selles tombera.
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Ne sois pas cupide. Procure-toi une chose
avant de chercher l'autre.
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Un homme fatigué accompagné d’'un
autre homme fatigué ne peut pas
monter un coteau sablonneux.
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La personne qui est pauvre ne peut pas
assister son frére qui a des problemes.
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La plus brave des femmes sera
délaissée ; le plus brave des hommes
habitera le cimetiére.
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Une femme qui vante sa bravoure n'aura
pas de mari et un homme qui vante sa
bravoure mourra.
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Personne ne peut dire que la fille du
roi est prostituée.
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Il ne faut pas dire la vérité a celui qui est
plus fort que toi de peur qu’il ne te fasse du
mal.
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Sois I'ami du plus fort méme s'il
n’est pas le fils de ta maman.
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Si tu es I'ami du plus fort, personne ne peut
te toucher.
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La vérité est comme une tique qui se
fixe sur I'ceil d’'un serpent ; personne
ne peut I'Gter.
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La vérité blesse. Méme s'il s’agit de la dire,
il faut prendre des précautions.
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Quelle que soit la longueur de la tige,
'important c’est I'épi.
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Ne parle pas trop. Dis seulement ce qui est
utile.
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La précipitation mene a
I'avortement.
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Si tu fais un travail, il faut le faire
doucement et avec intelligence.
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Celui qui a été mordu par un serpent
a peur d’'une corde.
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Si tu connais les causes qui t'ont conduit au
mal avant, évite-les.
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Une parole non fondée te conduira a
'assemblée et la viande fraiche te
conduira au feu.
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Ne mens pas car les mensonges te
conduiront devant le conseil. Aussi sdr que
tu seras obligé d’aller cuire sur le feu de la

viande fraiche.
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Celui qui tient une tasse de lait dans
sa main ne cherche pas a lutter.
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Si tu as une fortune, ne cherche pas la
bagarre car elle te causera des pertes.
Préserve ta fortune et reste tranquille.
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La vie peut te donner son sein pour
faire de toi son fils et peut lutter
contre toi pour te montrer sa force.
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Si tu es riche ou fort, il faut te conduire
bien car cette richesse ou force peut
disparaitre un jour. Et il ne restera que ce
gue tu as fait.
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Celui qui a plus d’hommes que toi,
pousse-le a la guerre et celui qui a
plus d’argent que toi, pousse-le aux
mariages.
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Si tu as beaucoup d’hommes, ne fais jamais
la guerre car elle les exterminera. Et si tu
es riche, méfie-toi des femmes car elles
t'appauvriront.
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